
Lectura rápida de un texto, para
formarse una idea general del tema
a tratar. El cerebro procesa la
información de forma global y
proporciona el marco general al que
se hará referencia al estudiar las
diferentes partes de forma
secuencial. 

Tercera lectura del texto. 
Reflexión sobre las ideas
generales del texto, las
principales y secundarias. 
En toda lectura es necesario:

Mantener el referente de un
modelo de comprensión
lectora. 
Trabajar la percepción del
contenido.
Formular y verificar la
hipótesis sobre el significado.
La representación mental del
significado 
Utilizar la memoria a corto y
largo plazo.

 Una vez se lee por segunda vez el
texto, el lector se va haciendo

preguntas. Al ser significativas para
él, perdurarán más tiempo en su
memoria. Hacernos preguntas
refleja una actitud de deseo de
aprender y de estar abierto al
conocimiento y a la verdad.

 Una vez establecidas las ideas
principales y secundarias del texto,

se realiza un resumen del texto,
mapa conceptual, esquema...

 Se repasa la lectura  del texto, para
confirmar que están todas las ideas
principales y que existe relación con

las secundarias.

 A través del repaso, se va reforzar el
proceso de la memoria, mantiéndose
la información en la memoria a largo

plazo. 
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Lectura rápida de un texto, para formarse 
una idea general del tema a tratar. 

EXAMINAR



 Una vez se lee por segunda vez el texto, el
lector se va haciendo preguntas.

PREGUNTAR



Tercera lectura del texto. 

Reflexión sobre las ideas generales del
texto, las principales y secundarias. 

LEER



RESUMIR

 Una vez establecidas las ideas principales y
secundarias del texto, se realiza un resumen
del texto, mapa conceptual, esquema...



REPASAR

 Se repasa la lectura  del texto, para confirmar
que están todas las ideas principales y que
existe relación con las secundarias.



RECORDAR

 A través del repaso, se va reforzar el proceso
de la memoria, mantiéndose la información
en la memoria a largo plazo. 


