
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
MARCHA SOLIDARIA     15 –MAYO-2010 

 
PROGRAMA 
 

9:00 Concentración en el patio del IESVE: 
 Entrega de últimas credenciales a los participantes 

rezagados. 
 
9:30 Salida en grupo. Siguiendo al Jefe de Ruta. 
 
10:00 Comienzo de la subida al monte Pajariel. Todos 

llevaremos un plano y explicación de vegetación, 
paisaje… Pero Paco Ferrero irá explicando todos los 
detalles para los que más les pueda interesar, sólo habrá 
que seguirle de cerca. 

 
11:30 Llegada a la cima del monte. 
 Contemplación del paisaje de la olla berciana. Fotos.  
 Reponemos fuerzas con el bocadillo. 
 
12:30 Comienzo del descenso del Monte Pajariel. Se aconseja 

seguir juntos. 
Usamos nuestras cantimploras llenándolas de agua en la 
fuente de Los Caños. 

 
13:30 Llegada al patio del IESVE 
 
13:45 Sorteo de la bicicleta. Rifas vendidas en el Instituto (sólo 

habrá un sorteo, si no aparece se comunicará en los 
tablones del IESVE durante la semana posterior.)Entrega 
el premio el Director del IESVE. Caduca 28 de mayo 

 Sorteo de la camiseta de la Ponferradina. (Si no aparece 
en la primera ronda, se hará en la segunda). Entregará el 
premio un jugador de la S.D.Ponferradina. 

 
14:00 Fin de la marcha 
 Cada uno para su casa a descansar. 
 
 

Para participar: 

Adquiere un dorsal de la marcha por 3 EUR (pregunta por  

AMADOR, PIEDAD, MARTÍN, JAVIER RIVAS, 

ISABEL LÓPEZ. 
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DIFICULTAD: MEDIA 

3 € 
Puedes conseguir LA CAMIETA DE LA 

PONFERRADINA FIRMADA POR 

TODOS LOS JUGADORES 


